De 5 beste tips van Zosimpelalswat om €300 per
jaar te besparen

Het is zo simpel als wat! De oplettende inwoner heeft de posters, het radiodeuntje en social
media posts met bespaartips al op verschillende plekken gezien. De afgelopen maanden zijn
wij, woningcorporaties, gemeenten en de provincie, druk bezig geweest om de simpele tips,
waarmee je al snel €300 per jaar te bespaart op je energierekening, bij iedereen op het
netvlies te branden. Hieronder een top 5 met de tips die het meeste opleveren.

TIP 1: Trek de deur achter je kont dicht, zoals je moeder altijd zei. Houd deuren dicht en
verwarm alleen ruimtes waar je bent. Let er wel op dat het niet vochtig wordt. Zet — als dat
zo is — de verwarming een klein beetje open. Maak hier een gewoonte van en je besparing is
al snel €240 op jaarbasis.

TIP 2: Probeer een ander standje. Ben je niet thuis? Zet je thermostaat op 15 graden.
Verwarm je je huis met vloerverwarming, dan is het juist niet slim om te veel te wisselen in
temperatuur.

TIP 3: Binnen 5 minuten schoon. ledereen kent de tip om korter te douchen, maar weinig
mensen weten dat wanneer je de douchebeurt van 9 minuten (gemiddelde Nederlandse
douchetijd) naar 5 minuten verlaagt, je maar liefst €70 op jaarbasis bespaart.

TIP 4: Doe eens romantisch. Doe je gordijnen ’s avonds dicht en zorg dat ze niet voor de
verwarming hangen. Dit maakt het gezellig en houdt de warmte binnen. Aan het einde van
het jaar kan dit een besparing van €90 opleveren.

TIP 5: Hier zit geen luchtje aan, ventileer je huis. Goed ventileren zorgt onder andere
voor een drogere lucht, zodat je huis sneller opwarmt. Ventileren kan op heel veel manieren:
Van je ventilatierooster jaarlijks schoonmaken tot een radiatorventilator onder je radiator
installeren die verspreid de warme lucht sneller. De kamer warmt sneller op en dat bespaart
gas.

Voor meer simpele tips, praktische filmpjes én meer gratis hulp, check
www.zosimpelalswat.nl



